Beide Listen zum
Ausschneiden
als Einkaufshilfe

DeKLarationen von Paumot

bei Reinigungsmitteln und Kosmetika

Palmdélhaltige Inhaltsstoffe (Stand: 01.01.2012)

Herauszufinden, ob Produkte Palmdl enthalten ist nicht einfach, denn viele Hersteller
nutzen in ihren Produktinformationen nicht das Wort,Palmol" sondern Bezeichnungen

wie z. B. ,Sodium Lauryl Sulfoacetate", ,Cetyl Palmitate" oder einfach nur ,Pflanzenol"
oder ,pflanzliches Ol”.

Unter,palmolhaltigen Inhaltsstoffen” sind alle Inhaltsstoffe zu verstehen, die direkt oder
indirekt aus Palmdl hergestellt werden konnen.

Hinweis: Einige Inhaltsstoffe konnen, mussen aber nicht unbedingt aus Palmol hergestellt
worden sein. Sie sind hier jedoch mit aufgefiihrt und mit einem Sternchen (*) versehen.
Diese Liste ist nicht vollstandig, da durch die Veresterung von Palmél immer wieder Inhalts-
stoffe mit neuen Namen entstehen.

\[ 4
umuJecrrBLICH

www.umweltblick.de

© N OV h W=

i P (o)
©ONL A WN= O

20.
21.

22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

Arachmide mea

Ascorbyl Palmitate

Betaine

Capric Triglyceride

Capryl Glucoside

Caprylic Triglyceride

Caprylyl Glucoside

Cetearyl Alcohol

Cetearyl Glucoside

Cetyl Alcohol

Cetyl Palmitate

Coconut Butter Equivalent (CBE)
Coconut Butter Substitute (CBS)
Elaeis Guineensis

Emulsifiers E471

Emulsifying Wax

Fatty Alcohol Sulphates

Fatty acid methyl esters ethoxylate

Fettalkohol (oft bei der deutschen
Deklaration von “Cetearyl Alkohol”)

Fettsaureglycerid

Glycerin* (bei veganen Produkten aus
Kokos- oder Palmol hergestellt)

Glycerinfettsaureester

Glyceryl Caprylate

Glyceryl Laurate

Glyceryl Stearate

Glyceryl Stearate Citrate

Glyceryl Stearate SE

Hydrated Palm Glycerides
Hydrogenated Vegetable Oil
Hydrogenated Palm Glycerides
Hydrogenated Palm Glycerides Citrate

Isopropyl Octyl Palmitate (achten Sie auf
alle palmitate-Endungen!)

Isoamyl Laurate
Lauroyl Lysine
Lauroyl Sarcosine
Lauryl Glucoside
Magnesium Stearate
Myristol

Myristyl Alcohol
Myristyl Myristate
Oleyl Betaine
Palmitic Acid
Palm Oil Kernal
Palm Olein

45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.

56.
57.
58.
59.
60.

61.
62.
63.
64.
65.

66.

67.
68.
69.
70.
71.
72.

74.
75.
76.
77.
78.
79.

80.

Palmol

Palm Sterine

Palmate

Palmitate

Palmitinsaure

Palmkernol

PEG-100 Stearate

Peptide Complex
Pflanzenfett/pflanzliches Fett
Pflanzenél/pflanzliches Ol

pflanzliches Glycerin* (kann auch aus Kokos-
6l gewonnen sein!)
Polyglyceryl-2-Caprate

Polyglyceryl-10 Laurate

Dodecyl Sulphate (auch SDS oder NaDS)
Sodium Cetearyl Sulfate

Sodium Coco Sulfate (oft aus Palmol herge-
stellt)

Sodium Dodecyl Sulphate

Sodium Isostearoyl Lactylate

Sodium Lauroyl Lactylate

Sodium Laureth Sulphate

Sodium Lauryl Sulfoacetate /SLSA* (meist
aus Kokosol gewonnen, kann jedoch auch
mit Palmdl hergestellt werden)

Sodium Lauryl Sulfate* (kann auch aus
Rizinusol hergestellt sein)

Sodium Palmate

Sodium Palm Kernelate

Sodium Stearoyl Glutamate

Sorbitan Caprylate

Steareth -2

Steareth -20

Steareth-21

Stearic Acid

Stearinsdure

Sucrose Laurate

Taxanomic

Tricaprylin

Vegetable Oil/Vegetable Fat (gesattigtes Fett
=Palmol)

Zink Stearate

* je nach Hersteller konnen einige Inhalsstoffe
auch aus anderen Olen hergestellt worden sein.

DerLarationen von PaLmaou
Palmdlhaltige Inhaltsstoffe (Stand: 20.12.2011)



PaLMOL-SCHNeuwLLCHeCK

Potenziell palmélhaltige Inhaltsstoffe einfach und schnell erkennen

Stand: 20.12.2011 (*je nach Hersteller kénnen einige Inhalsstoffe auch auf Basis anderer Ole sein)

Cetearyl*:
Cetyl*:
Lauryl*:
Lauroyl*:
Laurate*:
Palm:
Palmate:
Palmitate:

Pflanzendl:

Pflanzenfett:
Pflanzliches Fett:
Pflanzliches Ol:
Stearyl*:

Stearate*:

............................................................................................. Zum Ausschneiden o

Wird bei Naturkosmetik durch Hydrierung der Palmitinsdure gewonnen

Wird bei Naturkosmetik durch Hydrierung der Palmitinsdure gewonnen.

Enthélt veresterte Laurinsaure.
Enthalt ein Derivat der Laurinsaure.
Enthalt Laurinsaure.

Palmol ist sicher enthalten.

Palmél ist sicher enthalten.

Palmol ist sicher enthalten.

Meistens Ol minderwertiger Qualitat. Oder auch Olmischung. Herkunft
unklar. Oft versteckt sich dahinter Palmol.

siehe Pflanzendl.
siehe Pflanzendl.
siehe Pflanzendl.
Enthalt veresterte Stearinsaure.

Enthalt Stearinsaure.

PALMOL-SCHNewLLCHeCH

Potenziell palmélhaltige Inhaltsstoffe einfach und schnell erkennen

Stand: 20.12.2011 (Mit * gekennzeichnet kénnen aus Palmél stammen.)

Cetearyl*:
Cetyl*:
Lauryl*:
Lauroyl*:
Laurate*:
Palm:
Palmate:
Palmitate:
Pflanzendl:

Pflanzenfett:
Pflanzliches Fett:
Pflanzliches Ol:
Stearyl*:
Stearate*:

Wird bei Naturkosmetik durch Hydrierung der Palmitinsdure gewonnen
Wird bei Naturkosmetik durch Hydrierung der Palmitinsdure gewonnen.
Enthalt veresterte Laurinsaure.

Enthalt ein Derivat der Laurinsdure.

Enthalt Laurinsdure.

Palmal ist sicher enthalten.

Palmol ist sicher enthalten.

Palmol ist sicher enthalten.

Meistens Ol minderwertiger Qualitit. Oder auch Olmischung sein. Herkunft
unklar. Oft versteckt sich dahinter Palmol.

siehe Pflanzendl.

siehe Pflanzendl.

siehe Pflanzendl.

Enthélt veresterte Stearinsaure.

Enthalt Stearinsaure.

DesLarationen von PaLmMmou

Palmélhaltige Inhaltsstoffe (Stand: 01.01.2012)
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23.
24,
25.
26.
27.
28.

Arachmide mea

Ascorbyl Palmitate
Betaine

Capric Triglyceride

Capryl Glucoside

Caprylic Triglyceride
Caprylyl Glucoside
Cetearyl Alcohol

Cetearyl Glucoside

Cetyl Alcohol

Cetyl Palmitate

Coconut Butter Equivalent
(CBE)

Coconut Butter Substitute
(CBS)

Elaeis Guineensis
Emulsifiers E471
Emulsifying Wax

Fatty Alcohol Sulphates
Fatty acid methyl esters
ethoxylate

Fettalkohol (oft bei der
deutschen Deklaration von
“Cetearyl Alkohol”)
Fettsdureglycerid
Glycerin* (bei veganen
Produkten aus Kokos- oder
Palmol hergestellt)

Glycerinfettsdaureester
Glyceryl Caprylate
Glyceryl Laurate

Glyceryl Stearate

Glyceryl Stearate Citrate
Glyceryl Stearate SE
Hydrated Palm Glycerides

29.
30.

31.

32.

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.

54.
55.

Hydrogenated Vegetable Oil

Hydrogenated Palm Gly-
cerides

Hydrogenated Palm Glyceri-
des Citrate

Isopropyl Octyl Palmi-
tate (achten Sie auf alle
palmitate-Endungen!)

Isoamyl Laurate
Lauroyl Lysine
Lauroyl Sarcosine
Lauryl Glucoside
Magnesium Stearate
Myristol

Myristyl Alcohol
Myristyl Myristate
Oleyl Betaine
Palmitic Acid
Palm Oil Kernal
Palm Olein
Palmaol

Palm Sterine
Palmate
Palmitate
Palmitinsaure
Palmkernol
PEG-100 Stearate
Peptide Complex

Pflanzenfett/pflanzliches
Fett

Pflanzenél/pflanzliches Ol

pflanzliches Glycerin* (kann
auch aus Kokosol gewon-
nen sein!)
Polyglyceryl-2-Caprate

57.
58.

59.
60.

61.
62.

63.
64.
65.

66.

67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.

78.

80.

Polyglyceryl-10 Laurate

Dodecyl Sulphate (auch SDS
oder NaDS)

Sodium Cetearyl Sulfate

Sodium Coco Sulfate (oft
aus Palmol hergestellt)

Sodium Dodecyl Sulphate

Sodium Isostearoyl Lac-
tylate

Sodium Lauroyl Lactylate
Sodium Laureth Sulphate
Sodium Lauryl Sulfoacetate
/SLSA* (meist aus Kokosol
gewonnen, kann jedoch
auch mit Palmél hergestellt
werden)

Sodium Lauryl Sulfate*
(kann auch aus Rizinusol
hergestellt sein)

Sodium Palmate

Sodium Palm Kernelate
Sodium Stearoyl Glutamate
Sorbitan Caprylate
Steareth -2

Steareth -20

Steareth-21

Stearic Acid

Stearinsaure

Sucrose Laurate

Taxanomic

Tricaprylin

Vegetable Oil/Vegetable
Fat (hoch gesattigtes Fett =
Palmal)

Zink Stearate

* je nach Hersteller kénnen einige Inhalsstoffe auch auf Basis anderer Ole sein.



